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Buku Teks Sekolah Rusak-Begini Cara
Memperbaikinya

Panduan Lengkap Memperbaiki Buku Teks Sekolah yang Rusak Agar Tetap Berguna, Berkesan, dan Siap
Dipakai Kembali

by Aika Mentari · February 2, 2026

Jawaban singkatnya: Tentu saja bisa. Buku teks sekolah yang rusak parah sekalipun seringkali masih bisa
diselamatkan. Kerusakan ringan seperti sampul lecet atau sobekan kecil bisa kamu perbaiki sendiri
dengan bahan yang tepat. Namun untuk kerusakan berat seperti jilid yang jebol total atau kena air parah,
menyerahkannya pada jasa reparasi profesional adalah cara terbaik untuk mengembalikan fungsinya dan
menyelamatkan semua kenangan di dalamnya.

Buku teks sekolah itu bukan sekadar alat bantu belajar. Bukan. Ia adalah artefak. Sebuah kapsul waktu
dari salah satu fase hidupmu yang paling intens.

Coba ingat-ingat lagi. Di dalam buku itu, ada coretan iseng di margin halaman saat guru sedang
menjelaskan materi yang membosankan. Ada lipatan ujung kertas untuk menandai bab yang akan keluar

di ujian. Bahkan mungkin ada bekas noda kopi dari malam-malam begadang, atau jejak air mata saat
kamu merasa putus asa dengan rumus fisika yang rumit. Semuanya menyimpan kenangan. Semuanya
adalah bagian dari sejarah pribadimu.
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Namun, waktu dan pemakaian yang intens seringkali tak kenal ampun. Buku teks bisa mengalami
kerusakan yang parah. Halaman-halamannya terlepas, sampulnya mengelupas seperti kulit yang terbakar
matahari, atau tintanya luntur akibat kecerobohan yang tak disengaja. Sayangnya, banyak orang langsung
menyerah. Buku-buku itu dianggap sudah tak layak pakai, lalu berakhir di tumpukan barang bekas atau
lebih buruk lagi, di tempat sampah.

Padahal, dengan pendekatan yang tepat, dengan sedikit kesabaran, dan dengan bantuan dari pihak yang

mengerti, buku teks sekolah itu masih bisa diperbaiki. Bahkan, seringkali bisa dipulihkan ke bentuk yang
nyaris seperti semula, dengan semua bekas luka kenangannya yang tetap terjaga.

Artikel ini akan menjadi panduanmu untuk menyelamatkan para prajurit kertas itu. Mulai dari langkah
pertolongan pertama, hingga solusi restorasi profesional yang bisa kamu andalkan.

Mengapa Buku Teks Sekolah yang Usang Itu Layak Diselamatkan?
Di zaman serba digital ini, mungkin ada yang bertanya, “Kenapa repot-repot memperbaiki buku fisik? Kan

materinya bisa dicari di internet?”

Bagi sebagian orang, buku sekolah memang hanyalah alat. Tapi bagi banyak lainnya, ia menyimpan nilai
yang jauh lebih dalam. Ia adalah bukti bisu dari sebuah perjuangan. Pengingat saat kamu berhasil
menaklukkan ujian yang sulit. Di sana ada catatan kecil dari guru favoritmu, yang tulisannya saja sudah
memberimu semangat. Atau mungkin, ada pesan konyol dari teman sebangku di halaman belakang, yang
kini saat kamu baca ulang, bisa membuatmu tersenyum sendiri.

Buku itu adalah arsip emosionalmu.

Selain itu, ada alasan yang sangat praktis. Buku teks yang terawat baik bisa diwariskan. Adik, keponakan,
atau bahkan anakmu kelak bisa menggunakannya sebagai referensi atau bahan belajar tambahan. Di
tengah harga buku yang terus naik, menjaga dan merawat buku teks lama adalah cara yang cerdas secara
finansial, sekaligus bijak secara ekologis. Kamu mengurangi sampah dan menghemat sumber daya.

Jadi, sebelum kamu memutuskan nasib buku catatan atau buku teks lamamu yang tampak usang, coba
pikirkan lagi. Di balik sampulnya yang lecek, mungkin ada harta karun kenangan yang tak ternilai
harganya.

Mengenali Luka: Jenis Kerusakan Umum pada Buku Teks Sekolah
Setiap hari dimasukkan ke dalam tas yang penuh sesak, ditumpuk, dibuka-tutup dengan tergesa-gesa.
Kehidupan sebuah buku teks memang berat. Tak heran jika mereka seringkali mengalami kerusakan fisik
yang khas. Berikut adalah beberapa “luka” yang paling umum kita temui:

Halaman Robek atau Lepas dari Jilidan: Ini adalah penyakit paling umum. Biasanya terjadi karena

buku dipaksa terbuka hingga rata 180 derajat di atas meja, atau karena kualitas lem dari penerbit yang
sudah menurun seiring waktu. Awalnya satu lembar, lama-lama bisa satu bab yang terlepas.

https://hibrkraft.com/blog/cara-mengatasi-lembaran-buku-yang-terlepas/
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Sampul Terkelupas atau Rusak: Gesekan konstan dengan buku lain di dalam tas, atau sering
diletakkan di permukaan yang kasar, bisa membuat laminasi sampul mengelupas. Sudut-sudutnya
menjadi tumpul dan sobek, membuat “baju zirah” buku ini tak lagi bisa melindunginya dengan baik.

Noda Tinta atau Kerusakan Akibat Air: Tragedi klasik anak sekolah. Tumpahan minuman di kantin,
kecipratan hujan saat menunggu jemputan, atau botol minum yang bocor di dalam tas. Air adalah

musuh utama kertas, bisa membuat halaman bergelombang, menempel satu sama lain, dan
melunturkan tinta.

Halaman Lecek dan “Telinga Anjing”: Ini adalah bekas luka dari pemakaian yang intens. Halaman
yang terlipat sebagai penanda, atau buku yang tertekan di dasar tas, bisa meninggalkan bekas kerutan
permanen yang mengganggu.

Walaupun terlihat parah, sebagian besar kerusakan ini masih berada dalam kategori “bisa diselamatkan”.
Kuncinya ada pada penanganan pertama yang benar. Kalau kamu penasaran dengan klasifikasi kerusakan

buku secara umum, di luar konteks buku pelajaran, ada ulasan lengkapnya di Jenis-Jenis Kerusakan Buku
dan Cara Menanganinya.

Exhibit 1 Empat kerusakan paling umum pada buku teks — dan artikel ini menyebut semuanya masih
“bisa diselamatkan”

YANG TERLIHAT NAMANYA PENYEBAB UTAMA

Satu lembar lepas, lama-lama bisa
satu bab

HALAMAN ROBEK ATAU LEPAS

DARI JILIDAN

Buku dipaksa terbuka rata 180
derajat, atau lem dari penerbit sudah
menurun kualitasnya

Laminasi mengelupas, sudut tumpul
dan sobek

SAMPUL TERKELUPAS ATAU RUSAK Gesekan dengan buku lain di dalam
tas, atau sering diletakkan di
permukaan kasar

Halaman bergelombang dan saling
menempel, tinta menyebar

NODA TINTA ATAU KERUSAKAN

AKIBAT AIR

Tumpahan minuman di kantin,
kecipratan hujan, atau botol minum
bocor di dalam tas

Kerutan permanen di sudut atau
tengah halaman

HALAMAN LECEK DAN “TELINGA

ANJING”

Halaman dilipat sebagai penanda,
atau buku tertekan di dasar tas

Sumber: keempat baris diambil dari bagian “Mengenali Luka: Jenis Kerusakan Umum pada Buku Teks
Sekolah” di artikel ini. Tidak ada data statistik atau harga yang dicantumkan pada bagian tersebut.

Unit Gawat Darurat: Pertolongan Pertama untuk Buku Sekolah yang
Terluka
Saat melihat bukumu rusak, jangan panik. Dan yang paling penting, jangan buru-buru meraih selotip atau

lem sembarangan. Niat baikmu bisa menjadi bencana jika salah langkah. Penanganan awal yang tepat
sangat menentukan apakah buku itu bisa direstorasi dengan baik atau tidak.

https://hibrkraft.com/blog/jenis-jenis-kerusakan-buku-dan-cara-menanganinya/
https://hibrkraft.com/blog/jenis-jenis-kerusakan-buku-dan-cara-menanganinya/


5hibrkraft.com/blog/buku-teks-sekolah-rusak-begini-cara-memperbaikinya/

Untuk Halaman yang Basah (Kondisi Gawat Darurat):

1. JANGAN DIJEMUR LANGSUNG DI BAWAH SINAR MATAHARI. Aku ulangi, jangan. Panas yang
ekstrem dan sinar UV akan membuat kertas menjadi kuning, rapuh seperti kerupuk, dan tintanya
memudar atau luntur. Kamu sedang mencoba mengeringkannya, bukan memasaknya.

2. Serap Kelembapan: Gunakan tisu dapur tebal yang tidak berparfum atau kain lap bersih untuk
menyerap air berlebih. Letakkan di antara halaman-halaman yang basah. Jangan digosok, cukup
ditekan dengan lembut.

3. Ganti Secara Berkala: Ganti tisu penyerap itu setiap beberapa jam, atau saat sudah terasa sangat
basah. Proses ini butuh kesabaran.

4. Beri Sirkulasi Udara: Setelah sebagian besar air terserap, berdirikan buku dengan halaman yang agak
terbuka di ruangan yang kering. Arahkan kipas angin dengan kecepatan rendah dari jarak yang cukup
jauh untuk membantu sirkulasi udara.

Saran ini sejalan dengan panduan dari Northeast Document Conservation Center (NEDCC), yang selalu
merekomendasikan proses pengeringan yang lambat dan terkontrol untuk meminimalisir kerusakan lebih
lanjut.

Untuk Halaman yang Sobek:

1. HINDARI SELOTIP BENING. Ini adalah musuh publik nomor satu bagi kertas. Perekatnya yang
berbasis asam akan menguning, menjadi kaku, dan merusak serat kertas secara permanen dalam
jangka panjang.

2. Gunakan Bahan yang Tepat: Jika kamu terpaksa memperbaikinya sendiri, carilah lem bebas asam

(acid-free PVA glue). Oleskan setipis mungkin hanya pada tepi sobekan menggunakan ujung tusuk
gigi.

3. Tekan dengan Benar: Setelah direkatkan, letakkan selembar kertas minyak di atas dan bawah
halaman yang diperbaiki, lalu tutup buku dan tindih dengan buku berat lainnya agar ia kering dalam
posisi rata.

Untuk solusi hemat lainnya seputar buku yang sobek, lecek, atau basah, ada panduan lengkapnya di Solusi
Hemat untuk Buku Sobek, Lecek, atau Basah.

Jika kamu merasa ragu sedikit saja, atau buku yang rusak itu adalah buku yang sangat penting dan penuh
kenangan, langkah paling bijak adalah berhenti. Jangan lanjutkan. Ambil ponselmu, foto kondisi bukunya,

dan kirimkan ke kami di Hibrkraft melalui WhatsApp . Kami akan bantu menilai dan memberikan saran
langkah terbaik, tanpa biaya.

https://hibrkraft.com/blog/solusi-hemat-untuk-buku-sobek-lecek-atau-basah/
https://hibrkraft.com/blog/solusi-hemat-untuk-buku-sobek-lecek-atau-basah/
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Persimpangan Jalan: Perbaiki Sendiri atau Serahkan pada Ahlinya?

Tidak semua kerusakan bisa dan harus kamu perbaiki sendiri. Justru, banyak kasus di mana niat baik
untuk “menambal” malah memperburuk kondisi buku secara fundamental, membuatnya lebih sulit untuk
diperbaiki secara profesional nanti.

Jadi, kapan saatnya kamu angkat tangan dan memanggil bantuan?

Berikut adalah beberapa tanda bahwa kamu sangat disarankan untuk mencari jasa restorasi profesional:

Jilidan Utama Terlepas Total (Punggung Patah): Ini adalah kerusakan struktural mayor. Buku
terbelah menjadi dua atau lebih bagian. Ini membutuhkan teknik penjilidan ulang, bukan sekadar
lem.

Banyak Halaman yang Robek atau Hilang: Jika kerusakannya sudah masif dan menyebar ke banyak
halaman, menanganinya satu per satu tanpa keahlian bisa membuat hasilnya tidak rapi dan tidak
kuat.

Sampul Hancur dan Tak Bisa Direkatkan Kembali: Jika sampulnya sudah sobek parah atau
terlepas sepenuhnya, seringkali ia butuh diperkuat atau bahkan dibuatkan punggung baru sebelum
bisa disatukan kembali.

Kertas Sangat Rapuh dan Mudah Sobek: Ini biasanya terjadi pada buku-buku lama. Kertasnya
sudah getas. Salah penanganan sedikit saja bisa membuatnya hancur berkeping-keping.

Buku Memiliki Nilai Sentimental yang Sangat Tinggi: Ini adalah faktor penentu terpenting. Jika
buku itu adalah warisan, hadiah, atau satu-satunya peninggalan dari masa sekolahmu, jangan jadikan
ia kelinci percobaan.

Exhibit 2 Dari tujuh kondisi buku teks yang rusak, cuma dua yang aman ditangani sendiri di rumah

https://hibrkraft.com/reparasi-buku/
https://hibrkraft.com/reparasi-buku/
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KONDISI BUKU AMAN DITANGANI SENDIRI? YANG DIBUTUHKAN — ATAU

ALASANNYA TIDAK

HALAMAN BASAH KARENA

TUMPAHAN ATAU KEHUJANAN

Ya Serap dengan tisu dapur tebal tanpa
parfum, ganti berkala, lalu keringkan
dengan sirkulasi udara — jangan
dijemur langsung di bawah matahari.

SOBEKAN KECIL DI HALAMAN Ya Oleskan lem bebas asam setipis
mungkin di tepi sobekan pakai tusuk
gigi, lalu tekan di antara kertas
minyak dan buku berat.

JILIDAN UTAMA TERLEPAS TOTAL

(PUNGGUNG PATAH)

Tidak Kerusakan struktural mayor — buku
terbelah dua bagian atau lebih,
butuh teknik penjilidan ulang, bukan
sekadar lem.

BANYAK HALAMAN YANG ROBEK

ATAU HILANG

Tidak Kerusakannya sudah masif dan
menyebar; ditangani satu per satu
tanpa keahlian bisa membuat
hasilnya tidak rapi dan tidak kuat.

SAMPUL HANCUR DAN TAK BISA

DIREKATKAN KEMBALI

Tidak Sering butuh diperkuat atau
dibuatkan punggung baru sebelum
bisa disatukan kembali.

KERTAS SANGAT RAPUH DAN

MUDAH SOBEK

Tidak Kertasnya sudah getas; salah
penanganan sedikit saja bisa
membuatnya hancur berkeping-
keping.

BUKU MEMILIKI NILAI

SENTIMENTAL YANG SANGAT

TINGGI

Tidak Faktor penentu terpenting — jangan
jadikan ia kelinci percobaan.

Sumber: dua baris pertama diambil dari bagian “Unit Gawat Darurat: Pertolongan Pertama untuk Buku
Sekolah yang Terluka” (halaman basah dan sobek) di artikel ini; lima baris berikutnya dari bagian
“Persimpangan Jalan” di atas. Tidak ada harga atau durasi pasti yang disebutkan pada kedua bagian
tersebut.

Plat 1 Dua ujung tabel di atas — satu lembar lepas masih aman ditangani sendiri, halaman yang hilang

sudah tidak
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Satu lembar lepasHalamannya sendiri masih utuh, cuma lepas dari jilidan. Ini kondisi “Ya” pada Exhibit
2 di atas.
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Halaman hilangBukan cuma lepas, tapi robek habis sampai tidak tersisa. Ini kondisi “Tidak” pada Exhibit
2 di atas.

Foto koleksi bengkel Hibrkraft, bukan stok. Foto “satu lembar lepas” juga dipakai di artikel lain untuk
mengidentifikasi jenis kerusakan yang sama; di sini keduanya dipasangkan untuk menunjukkan dua
ujung tabel Exhibit 2 di atas.

Mempercayakan buku pada tenaga profesional bukan berarti kamu menyerah. Justru sebaliknya. Itu

adalah bentuk penghargaan tertinggi. Kamu mengakui bahwa buku itu begitu berharga sehingga ia pantas
mendapatkan penanganan terbaik.
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Kasus Khusus: Jika Buku Teks Berupa Komik atau Buku Ilustrasi

Buku teks sekolah tidak selalu berisi teks hitam putih yang padat. Di era modern, banyak materi
pembelajaran disampaikan melalui komik edukatif, buku cerita bergambar, atau bahkan manga untuk
pelajaran bahasa dan budaya. Buku-buku jenis ini punya tantangan perbaikan yang berbeda.

Penanganan komik atau buku ilustrasi jauh lebih rumit karena:

Tinta Berwarna Mudah Luntur: Tinta warna, terutama pada kertas yang mengkilap (glossy), sangat
sensitif terhadap kelembapan dan beberapa jenis lem. Salah penanganan bisa membuat gambar
menjadi buram atau warnanya menyebar.

Integritas Visual Sangat Penting: Setiap panel gambar adalah bagian dari narasi. Saat memperbaiki
sobekan, tujuannya bukan hanya menyambung kertas, tapi melakukannya dengan cara yang
seminimal mungkin mengganggu gambar. Memotong atau menumpuk sembarangan bisa merusak
alur cerita.

Kertas Glossy Punya Reaksi Berbeda: Kertas yang licin dan mengkilap tidak menyerap lem dengan
cara yang sama seperti kertas biasa. Butuh jenis perekat dan teknik aplikasi khusus agar tidak
meninggalkan bekas atau membuat lapisan glossy-nya mengelupas.

Karena kerumitan ini, jika buku teks bergambarmu yang rusak, sangat disarankan untuk tidak
bereksperimen sendiri. Konsultasikan dengan profesional yang punya pengalaman menangani buku-buku
visual. Panduan lengkapnya ada di Cara Mengatasi Buku Komik atau Manga yang Rusak.

Solusi Terbaik: Reparasi Profesional untuk Buku Teks Berhargamu
Dulu, jasa restorasi buku mungkin terdengar seperti sesuatu yang mewah, hanya untuk museum atau
kolektor kelas atas. Tapi sekarang, ia menjadi pilihan yang sangat realistis dan terjangkau, terutama
ketika kamu mempertimbangkan nilai dari buku yang ingin kamu selamatkan.

Memilih jasa reparasi profesional menjadi pilihan yang sangat masuk akal ketika:

Buku itu memiliki nilai akademis atau sentimental yang tidak bisa diganti dengan uang.

Kamu ingin menyelamatkan semua isi dan catatan di dalamnya tanpa risiko kerusakan tambahan.

Kamu menginginkan hasil akhir yang tidak hanya rapi, tapi juga kuat dan bisa digunakan kembali
dengan nyaman untuk jangka panjang.

Di Hibrkraft, kami sudah membantu ratusan klien, dari pelajar hingga dosen, untuk memperbaiki buku
teks, catatan pribadi, hingga skripsi yang rusak karena banjir, dimakan rayap, atau sekadar dimakan usia.
Kami tidak hanya memperbaiki secara teknis, tapi kami mencoba memahami cerita di balik setiap buku,
untuk memulihkan nilai emosional yang melekat padanya.

Jika kamu ingin bukumu mendapatkan perlakuan serupa, kamu bisa melihat contoh-contoh pekerjaan
kami di halaman jasa reparasi buku Hibrkraft, atau langsung hubungi kami di WhatsApp .

https://hibrkraft.com/blog/cara-mengatasi-buku-komik-atau-manga-yang-rusak/
https://hibrkraft.com/reparasi-buku/
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Setelah Sembuh: Tips Merawat Buku Sekolah Agar Tidak Terluka
Lagi

Setelah bukumu kembali dari “rumah sakit” dan pulih, tugasmu selanjutnya adalah menjadi penjaga yang
baik. Penting untuk menyimpannya dengan cara yang benar agar kerusakan tidak terulang lagi.

Gunakan Sampul Pelindung: Sampul plastik atau kertas kraft bisa menjadi lapisan pertahanan
pertama dari gesekan dan kotoran. Pastikan sampul plastik yang kamu gunakan bebas asam (acid-
free).

Simpan di Tempat yang Benar: Jauhkan dari tempat lembap seperti dekat kamar mandi, dan hindari
paparan cahaya matahari langsung yang bisa memudarkan sampul dan membuat kertas rapuh.

Simpan Secara Vertikal: Di rak, posisikan buku berdiri tegak. Jangan menumpuknya terlalu banyak
secara horizontal, karena tekanan dari buku di atasnya akan merusak jilidan buku yang di bawah.

Bersihkan Secara Rutin: Lap rak buku secara rutin untuk mencegah penumpukan debu dan
pertumbuhan jamur.

Biasakan Membaca dengan Benar: Hindari membuka buku hingga 180 derajat. Gunakan pembatas
buku, jangan melipat halaman.

Kebiasaan-kebiasaan kecil ini akan sangat membantu memperpanjang umur buku-bukumu dan
mengurangi biaya penggantian buku setiap tahun ajaran baru.

Penutup: Buku Teks Rusak Tak Harus Dibuang
Buku teks sekolah yang rusak seringkali dipandang sebagai sampah yang tak berguna. Padahal, di balik
sampulnya yang lusuh dan halamannya yang sobek, tersimpan nilai edukatif, historis, dan emosional
yang tidak bisa direplikasi oleh file PDF atau buku baru yang bersih sekalipun.

Memilih untuk memperbaiki sebuah buku teks adalah sebuah tindakan yang penuh makna. Itu adalah
tindakan yang cerdas secara ekonomi, bertanggung jawab secara ekologi, dan kaya secara nostalgia.

Jangan biarkan sejarah belajarmu, coretan tanganmu, dan semua kenangan itu terkubur di sudut lemari
atau berakhir di tempat pembuangan. Jika kamu memiliki buku yang menurutmu layak untuk

diselamatkan, berilah ia kesempatan.

Kunjungi halaman reparasi buku kami untuk melihat kemungkinan-kemungkinannya, atau kirim pesan
WhatsApp ke sekarang juga.

Kami akan membantumu menyelamatkan halaman demi halaman, bukan hanya sebagai benda, tapi
sebagai bagian dari cerita hidupmu.

https://hibrkraft.com/reparasi-buku/
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Referensi dan Bacaan Lanjutan

Informasi dalam artikel ini diperkaya dan diverifikasi melalui sumber-sumber tepercaya di bidang
konservasi buku untuk memastikan akurasi dan praktik terbaik:

Northeast Document Conservation Center (NEDCC): Menyediakan panduan teknis yang sangat detail
mengenai penanganan darurat buku basah dan prinsip-prinsip konservasi dasar.

Library of Congress, Preservation Directorate: Menawarkan saran praktis yang mudah diakses untuk
merawat dan menangani koleksi buku pribadi dengan benar.

American Library Association (ALA) – Preservation Week: Sebuah inisiatif yang mempromosikan
pentingnya pelestarian koleksi pribadi, dengan banyak tips yang relevan untuk buku sekolah.

The Spruce Crafts – Basic Book Repair: Memberikan panduan visual untuk perbaikan buku dasar, yang
bisa menjadi referensi bagi mereka yang ingin mencoba perbaikan mandiri pada buku yang tidak
terlalu berharga.
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